
                          SPRAWOZDANIE RAMOWE 

                                        z realizacji  

     Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie Zawadzkie  

                                                          na lata 2026 - 2030 

  Rok sprawozdawczy: 2025 

 

I. WPROWADZENIE 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie Zawadzkie stanowi 

strategiczny fundament lokalnej polityki bezpieczeństwa społecznego. Dokument został 

przyjęty Uchwałą Nr XVIII/142/2025  Rady miejskiej w Zawadzkiem z dnia 29.12.2025 r. i 

definiuje systemowe podejście do ochrony osób doznających przemocy oraz metodykę pracy z 

osobami stosującymi przemoc. Program wyznaczył cztery główne obszary działań: 

profilaktykę, ochronę osób doznających przemocy, oddziaływanie na osoby stosujące przemoc 

oraz podnoszenie kompetencji służb. 

  Realizacja Programu w roku 2025 odbywała się w oparciu o znowelizowane przepisy ustawy 

o przeciwdziałaniu przemocy domowej, kładąc szczególny nacisk na interdyscyplinarność 

działań. Jako jednostka koordynująca, Ośrodek Pomocy Społecznej w Zawadzkiem 

(ewoluujący w stronę Centrum Usług Społecznych) zapewnił integrację zasobów lokalnych 

instytucji w celu maksymalizacji efektywności niesionej pomocy.  

II. CELE PROGRAMU 

Głównym celem Programu w okresie sprawozdawczym była minimalizacja skali zjawiska 

przemocy domowej oraz optymalizacja procesów diagnostyczno-pomocowych. Cele 

szczegółowe obejmowały: 

• Systemową ochronę i wsparcie: Zapewnienie bezpieczeństwa osobom doznającym 

przemocy poprzez szybką ścieżkę interwencyjną. 

• Korekcję postaw: Implementację działań nakierowanych na zmianę zachowań osób 

stosujących przemoc. 

• Profesjonalizację wsparcia: Zwiększenie dostępu do specjalistycznego poradnictwa 

(psychologicznego, prawnego, terapeutycznego). 

• Edukację społeczną: Budowanie lokalnej koalicji przeciw przemocy poprzez 

kampanie świadomościowe. 

 

 



III. REALIZATORZY PROGRAMU 

W proces implementacji Programu zaangażowane były kluczowe podmioty tworzące lokalną 

sieć wsparcia: 

1. Ośrodek Pomocy Społecznej w Zawadzkiem – główny koordynator i organizator 

usług. 

2. Zespół Interdyscyplinarny (ZI) – organ inicjujący i monitorujący procedury. 

3. Komisariat Policji w Zawadzkiem – w zakresie interwencji i zabezpieczenia 

prewencyjnego. 

4. Placówki oświatowe oraz Służba Zdrowia – w obszarze wczesnej diagnostyki i 

monitorowania. 

5. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – w zakresie 

przeciwdziałania współwystępującym dysfunkcjom. 

IV. REALIZACJA ZADAŃ W ROKU 2025 

1. Procedura „Niebieskie Karty” 

W okresie sprawozdawczym procedura NK stanowiła podstawowe narzędzie interwencyjne. 

Działania koncentrowały się na pracy grup diagnostyczno-pomocowych, które w sposób 

zindywidualizowany planowały pomoc dla konkretnych rodzin. 

• Liczba wszczętych procedur:  22,         wszczęte od października  - 8 

• Liczba zakończonych procedur:  13,   zakończone od października:  1 

2. Praca Zespołu Interdyscyplinarnego0 

W skład Zespołu wchodzą przedstawiciele następujących podmiotów: 

• Ośrodka Pomocy Społecznej w Zawadzkiem. 

• Komisariatu Policji w Zawadzkiem. 

• Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

• Placówek Oświatowych z terenu gminy. 

• Ochrony Zdrowia (służby zdrowia). 

• Sądu Rejonowego w Strzelcach Opolskich. 

• Organizacji Pozarządowych 

 

ZI w Zawadzkiem funkcjonował jako platforma wymiany informacji i strategii międzysektoro-

wej. Posiedzenia służyły ewaluacji planów pomocy oraz wypracowywaniu nowych standardów 

ochrony mieszkańców. 

• Liczba posiedzeń Zespołu: 7,   od października - 2 

 



 

3. Działania pomocowe i specjalistyczne 

W ramach paradygmatu aktywnej polityki społecznej, osobom dotkniętym przemocą 

oferowano kompleksowy pakiet wsparcia: 

• Intensywna praca socjalna: Monitoring środowiska i wsparcie w codziennym 

funkcjonowaniu. 

• Poradnictwo specjalistyczne: Dostęp do psychologa oraz prawnika (w ramach 

dyżurów specjalistycznych). 

• Kierowanie do systemów zewnętrznych: Ścisła współpraca z ośrodkami wsparcia i 

placówkami medycznymi. 

W ramach realizacji działań Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej istot-

nym elementem była współpraca z instytucjami i podmiotami zewnętrznymi, umożliwiająca 

kompleksowe wsparcie zarówno osób doświadczających przemocy, jak i osób ją stosujących. 

W szczególności prowadzono systematyczne kierowanie osób potrzebujących do wyspecjali-

zowanych ośrodków wsparcia oraz placówek medycznych i terapeutycznych. Współpraca z 

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) obejmowała przede wszystkim udział osób 

stosujących przemoc w programach korekcyjno-edukacyjnych, w tym w grupach dla sprawców 

przemocy w rodzinie. Programy te miały na celu zmianę postaw i zachowań przemocowych, 

rozwijanie umiejętności radzenia sobie z emocjami oraz budowanie odpowiedzialności za wła-

sne działania. Dodatkowo osoby zainteresowane mogły uczestniczyć w tzw. „Szkole dla Ro-

dziców”, która wspierała rozwój kompetencji wychowawczych i promowała konstruktywne 

metody komunikacji w rodzinie. 

Istotnym partnerem było również Annogórskie Centrum Zdrowia Psychicznego w Strzelcach 

Opolskich, do którego kierowano osoby wymagające specjalistycznej pomocy psychologicznej 

i psychiatrycznej. Wsparcie to obejmowało diagnozę stanu psychicznego, konsultacje indywi-

dualne, terapię oraz – w uzasadnionych przypadkach – leczenie psychiatryczne. Dzięki tej 

współpracy możliwe było zapewnienie ciągłości opieki oraz szybkie reagowanie w sytuacjach 

kryzysowych. Ponadto podejmowano współpracę z podmiotem „Psychologija”w Strzelcach 

Opolskich, oferującym pomoc psychologiczną w formie konsultacji indywidualnych, terapii 

oraz wsparcia interwencyjnego. Osoby kierowane do tej placówki mogły uzyskać pomoc w 

zakresie radzenia sobie z traumą, obniżonym poczuciem własnej wartości, lękiem oraz skut-

kami długotrwałego doświadczania przemocy. Dzięki rozwiniętej sieci współpracy międzyin-



stytucjonalnej możliwe było zapewnienie spójnego i wieloaspektowego systemu wsparcia. Kie-

rowanie do odpowiednich placówek odbywało się w sposób skoordynowany, z uwzględnie-

niem indywidualnych potrzeb osób objętych pomocą, co znacząco zwiększało skuteczność po-

dejmowanych działań i przyczyniało się do ograniczania zjawiska przemocy domowej na tere-

nie gminy. 

4.Profilaktyka i edukacja 

Zrealizowano szereg inicjatyw mających na celu uwrażliwienie społeczności lokalnej na 

problematykę przemocy: 

• Dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych w punktach użyteczności 

publicznej. 

• Programy profilaktyczne w szkołach, ukierunkowane na budowanie relacji bez 

przemocy. 

V. WSPÓŁPRACA MIĘDZYINSTYTUCJONALNA 

W roku 2025 współpraca międzysektorowa w Gminie Zawadzkie osiągnęła wysoki stopień 

integracji. Dzięki regularnej wymianie informacji między Policją, Oświatą a OPS, możliwe 

było skrócenie czasu reakcji na incydenty przemocowe oraz objęcie rodzin wielowymiarowym 

nadzorem. Współpraca ta wpisuje się w model Centrum Usług Społecznych, gdzie OPS pełni 

rolę organizatora łączącego zasoby różnych publicznych systemów. 

VI. PODSUMOWANIE 

Realizacja Programu w 2025 roku pozwoliła na utrzymanie stabilnego systemu ochrony 

mieszkańców Gminy Zawadzkie. Odnotowano wzrost efektywności działań grup 

diagnostyczno-pomocowych oraz poprawę dostępności do wsparcia psychologicznego. 

Transformacja w kierunku polityki aktywizującej pozwoliła wielu beneficjentom na wyjście z 

roli ofiary i podjęcie działań zmierzających do pełnej samodzielności życiowej. 

 

VII. POTRZEBY NA KOLEJNY OKRES 

W celu dalszej optymalizacji systemu przeciwdziałania przemocy, wyznacza się następujące 

priorytety na rok 2026: 

1. Rozszerzenie oferty OPS/CUS: Wprowadzenie dodatkowych grup wsparcia dla osób 

doświadczających kryzysów relacyjnych. 

2. Zwiększenie dostępności terapeutów: Pozyskanie dodatkowych godzin 

specjalistycznych w obszarze terapii traumy. 



3. Wzmocnienie działań wobec sprawców: Intensyfikacja programów edukacyjno-

korekcyjnych. 

4. Specjalistyczne porady prawne: adresowane  do osób doznających przemocy 

domowej skupiają się na natychmiastowej ochronie bezpieczeństwa, izolacji sprawcy 

oraz wykorzystaniu dostępnych procedur karnych i cywilnych. Specjaliści w pierwszej 

kolejności wskazują na narzędzia pozwalające odseparować osobę stosującą przemoc 

od ofiary bez konieczności czekania na wyrok sądu. 

5. Ciągłe kształcenie kadr: Organizacja szkoleń interdyscyplinarnych dla członków grup 

diagnostycznych w zakresie nowych technik mediacyjnych i interwencyjnych. 

 

VIII. INFORMACJA O PRZEDŁOŻENIU SPRAWOZDANIA RADZIE MIEJSKIEJ  

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej za rok 

2025 zostało przedłożone Radzie Miejskiej w Zawadzkiem, zgodnie z obowiązkiem informa-

cyjnym wynikającym z przepisów prawa. Dokument zawiera w szczególności opis działań po-

dejmowanych w ramach Programu, analizę osiągniętych rezultatów oraz ocenę stopnia realiza-

cji założonych celów. 

Rada Miejska w Zawadzkiem zapoznała się ze sprawozdaniem, przyjmując przedstawione in-

formacje do wiadomości. 

 

 

Sporządził:  Arkadiusz Łuków 

Przewodniczący Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w 

Zawadzkiem 

Data: 27.04.2026 r. 
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